
Limpieza profesional de la dentición 
 

La limpieza profesional de la dentición con lleva la retirada de placa bacteriana fuerte o 

blanda, así como el pulido, al mismo tiempo se tiene que aplicar el rendimiento medico  

suficiente para llegar a su fin: 

Higiene bucal, ya sea  coloreando la placa y placa bacteriana dura, así como la indicación de 

una mejor limpieza bucal de estas zonas. 

Las explicaciones y demostraciones necesitan medios de ayuda para ello.  

Por medio del  AIR-FLOW se podrá limpiar zonas de difícil acceso como fisuras, zonas 

interdentales y superficies de dientes y empastes  rugosos antes de ser alisados, así como 

descoloramiento. AIR-R-FLOW es un aparato que por medio de una mezcla de aire-

bicarbonato de sodio en combinación con agua arena las piezas dentarias, permitiendo así 

una limpieza con detenimiento, aún teniendo dificultad de acceso.    

 

Alisar superficies de incisal en dientes y empastes. 

 

Alisar y reconstruir de zonas interdentales en piezas con tiras de diamante o de pulir, sobre 

todo en dientes del grupo anterior donde hay más dificultad de espacio.   

 

Retirada de concreciones, así como alisamiento de raíces y contornear en el sector superior 

de la bolsa de la encía se realizará con instrumentos de mano, instrumentos rotativos 

especiales, limas de diamante y aparato de ultrasonido Piezo. 

Por ultimo se limpiaran y enjuagarán las bolsas gingivales con una solución desinfectante. 

Concreciones más profundas no serán tocadas. 

 

Tratamientos medicinales para las bolsas gingivales.  

 

Fluorización de dientes. 

 

La limpieza profesional de la dentición es la base para el desarrollo de la medicina dentaria.  

Ella es la base para la recuperación y mantenimiento de la salud oral y así para el éxito  de 

cualquier tratamiento posterior.  

 


